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¢ERES GAPAZ DE DESGONECTAR?

#PREMOER & DESCOMECTAR ES LO MAS DIFICIL DE TODO EL CURSO:
PORGUE MO SALE EM LOS LIBROS.
PORQIE MADIE 4 & EXPLICARTELD.

PORCIE NO ES LA PREGUNTA DE UM EXAMEN.
PORGUE MO TIEME NOTA.

5 CONSEJOS PARA DUMMIES

1. No te vayas de clase sin resolver tus dudas y apuntar en la
agenda las actividades y fechas importantes.

2. Evita el envio de emails fuera del horario lectivo si no es in-
dispensable: imagina al de Lengua llamando a casa |ii los sdba-
dos ll para recordarte los deberesde.. S /N T A X/ S

3. Utiliza Classroom con prudencia y sentido comiin: piensa que
no es ni un chat ni una red social ni una partida multijuga-
dor ni una plataforma online de comida disponible 24 horas
al dia los 7 dias de la semana.

4 Organiza bien tu tiempo y descubre que hay todo un mundo
esperiandote mis alld del wifi.

5. Recuerda que tus profesores, aunque no lo parezca, también
tienen Familia, amigos y hasta su propia vida.

{EVALUATE! (ahora que puedes)
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A VER: £ £ -£ ;SE PUEDE SABER QUE HACES PREGUN-
Q TANDO UN DOMINGO LO QUE ENTRA EN EL EXAMEN? POR
B¢ FAVOR. DESCONECTA (EMPIEZA POR EL PORTATIL).

RECUERDA:

e S¢é previsor e intenta no enviar comentarios ni emails los fines
de semana, dias festivos o periodos vacacionales.

e No hay duda tan importante que no pueda esperar al préximo
dia (o al lunes, si te pilla en fin de semana).

e No es mejor estudiante quien mas mensajes envia, sino quien
menos respuestas necesita.




